MENU DE LA SEMAINE MENSA ECLF

- MENU 1 MENU 2

& Salade du jour et fruits frais Salade du jour et fruits frais
=

lw Ragodt de boeuf aux paprika Quiche a la courge

“ Purée de pommes de terre Légumes de saison

% Légumes de saison

- Jus de fruits Jus de fruits

8 Salade du jour et fruits frais Salade du jour et fruits frais
z

™ Pates du marcheur Ragodt de porc a la moutarde
- Poireaux, champignons, oignons Riz

2 Légumes de saison Légumes de saison

<

= Mousse chocolat* Mousse chocolat*

x Salade du jour et fruits frais Salade du jour et fruits frais
z

Lu Kebab de poulet £ Falafel a la betterave rouge*
© Pomme de terre Couscous

= Légumes de saison Légumes de saison

L

- Yogourt Yogourt

I . . . . . .
:_:J Salade du jour et fruits frais Salade du jour et fruits frais
i

~ Pates au thon Carré italiano*

a Légumes de saison Ebly

'ﬁé Légumes de saison

<

1]

>

Bon appétit!

a la cuisine.
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Pour les personnes sujettes a des allergies ou intolérances alimentaires, se renseigner
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