MENU DE LA SEMAINE MENSA ECLF

- MENU 1 MENU 2

N Salade du jour et fruits frais Salade du jour et fruits frais
>

Z

< Papet vaudois &5 Nugget végétarien*

N Pommes nature Polenta

g Légumes de saison Légumes de saison

>

- Jus de fruits Jus de fruits

o Salade du jour et fruits frais Salade du jour et fruits frais
>

Z

5 Pates Alfredo Emincé de veau®5 a la zurichoise §
& Légumes de saison riz nerro

o Légumes de saison

<

= Flan au chocolat Flan au chocolat

i Salade du jour et fruits frais Salade du jour et fruits frais
-

g Pates sauce tunisienne {) Chili sin carne

a3 Légumes de saison Pommes de terre au four

:EJ Légumes de saison

L

- Yogourt Yogourt

14

E Salade du jour et fruits frais Salade du jour et fruits frais
T

5 Filet de loup de mer &} Gratin de gnocchi au patate douce*
5 Quinoa Légumes de saison

L Légumes de saison

S

L

>

Bon appétit!

a la cuisine.

I
Pour les personnes sujettes a des allergies ou intolérances alimentaires, se renseigner

eldOra



