
MENU 1 MENU 2

Salade du jour et fruits frais Salade du jour et fruits frais

Bœuf Stroganov 🐮 Omelette au fromage
Polenta Riz
Légumes de saison Légumes de saison

Jus de fruits Jus de fruits

Salade du jour et fruits frais Salade du jour et fruits frais

Pâtes all’arrabbiata Brochette mix
Légumes de saison Boulgour

Légumes de saison

Biscuit Biscuit

Salade du jour et fruits frais Salade du jour et fruits frais

Kebab de poulet 🐔 Risotto aux asperges
Pommes de terre Légumes de saison
Légumes de saison

Yogourt Yogourt

Salade du jour et fruits frais Salade du jour et fruits frais

Bon appétit!
Pour les personnes sujettes à des allergies ou intolérances alimentaires, se renseigner 
à la cuisine.
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MENU DE LA SEMAINE MENSA ECLF
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