
MENUS DE LA SEMAINE

LUNDI 1 SEPTEMBREMARDI 2 SEPTEMBREMERCREDI 3 SEPTEMBREJEUDI 4 SEPTEMBREVENDREDI 5 SEPTEMBRE

MENU DU JOUR
Viande

*****

Salade du jour

*****

Rôtis de dinde 
Sauce curry

Boulgour
Légumes de saison

*****

Jus de fruits et fruit frais

Poisson

*****

Salade du jour

*****

Filet de saumon 
Sauce a l'aneth

Riz Nero
Légumes de saison

*****

Cake marbré  et fruit frais

(Suisse)*
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Végétarien

*****

Salade du jour

*****

Pâtes aux pesto
Légumes de saison

*****

fruit frais

Animation Bénichon

*****

Salade du jour

*****

Assiette Fribourgeoise
Jambon, saucisson, lard 
Pomme de terre vapeur

choux, carotte

*****

Meringue crème double
fruit frais

(Suisse)*/(****)

SUGGESTION
Végétarien

*****

Salade du jour

*****

Risotto a la courge
Légumes de saison

*****

Jus de fruits et fruit frais

(Pologne)*

Végétarien

*****

Salade du jour

*****

Rouleaux de printemps*
Quinoa

Légumes de saison

*****

Cake marbré  et fruit frais

(****)
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Végétarien

*****

Salade du jour

*****

Emincé de veau  à la
zurichoise

Ebly
Légumes de saison

*****

fruit frais

(Suisse)*/(****)

Végétarien

*****

Salade du jour

*****

Gratin d'endive belge
Purée de patate douce

Légumes de saison

*****

Meringue crème double
fruit frais

* signifie que le plat ne répond pas aux exigences du Label Fait Maison.
Nous recourons à des sauces à salade et du maïs industriels qui ne répondent pas au Label Fait Maison.

* Provenance de la viande - **** Contient du porc
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